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COMUNE DI MASSAROSA
Pro cia di Lucca

PROGRAMMA ESTATE 2025

> LA MASCHERA E' MIA!!! LABORATORIO TEATRALE ESTIVO - Collettivo Amalia APS

Laboratorio teatrale estivo per bambine e bambini dai 6 agli 11 anni per scoprire il teatro giocando tra corpi in movimento, voci ribelli e storie da inventare.
Attraverso esercizi teatrali, giochi espressivi e movimenti di invenzione narrativa, le/i partecipanti saranno guidate/i in un percorso che favorisce I'autonomia, la
consapevolezza del corpo e della voce, il rispetto dell'altra/o e la collaborazione. Restituzione finale Venerdi 25 Luglio, € prevista una presentazione conclusiva
del laboratorio aperta alle famiglie.

Periodo: dal 14 al 25 Luglio 2025 dal Lunedi al Venerdi - Orari / Quote: dalle 9,00 alle 12,30 - € 150,00 a bambina/o con quota flessibile in base alla
disponibilita economica di ogni famiglia - Luogo: Centro Civico di Massarosa in Piazza Cavaliere Lunardini - Per informazioni e prenotazioni: Elena Natucci
3464170890 — collettivoamalia@gmail.com .

> SUMMER CAMP - La Brilla - Porta del Parco

Attivita con guide ambientali per bambini dai 5 ai 10 anni.

Periodo: dal Lunedi al Venerdi dalle 8.30 alle 13.30 dal 23 Giugno al 29 Agosto - Quote: € 75,00 a settimana da pagare a inizio di ogni mese - Partecipanti:
min 15 (senza il raggiungimento del numero minimo, il servizio non potra essere garantito) - Luogo: c/o La Brilla — Porta del Parco (via Pietra a Padule, 1181
Quiesa (LU)) - Per informazioni e prenotazioni: labrilla.aps@gmail.com o al 3296039360.

> CAMPI ESTIVI PER BAMBINI E RAGAZZI 2025 — Emozionambiente

Campi estivi per bambini e ragazzi.

- 23/27 Giugno "Castelli e avventure" - Luogo: Careggine — Eta: 8/12 anni;

- 06/10 Luglio "Casentino: il bosco incantato" - Luogo: Casentino - Eta 11/15 anni;

- 14/18 Luglio "La Natura va a teatro" - Luogo: Puntato - Eta 8/12 anni;

- 21/25 Luglio "Avventura sulle Apuane" - Luogo: Rifugio Forte dei Marmi - Eta 11/15 anni;

- 01/05 Settembre "Elba: Un mare di emozioni" - Luogo: Isola d'Elba - Eta 13/17 anni;

Per informazioni e prenotazioni: Bartolomeo 3293618235 — Luana 3388819301 — info@emozioneambiente.it .

> AVVENTURE NEL PARCO - Campi solari per bambini dai 6 ai 13 anni — Lega Italiana Protezione Uccelli (LIPU)

Vuoi trascorrere una settimana diversa ed entusiasmante? Vieni con noi! Esplorerai diversi ambienti: la palude, la foresta, il fiume, il mare. Navigheremo in
canoa e con i silenziosi barchini da palude attraverso fitti canneti....Per un giorno torneremo indietro nel tempo agli albori dell'uomo e impareremo i tanti segreti
della natura: riconosceremo le tracce degli animali intorno a noi e costruiremo strumenti musicali naturali. | bambini devono essere accompagnati al mattino tra
le 8,30 e le 9,00 e ripresi la sera alle 18,00, ad eccezione del Giovedi dove i bambini sono invitati a cena per svolgere insieme le olimpiadi del lago. Pranzo e
merende al sacco (meta mattina e pomeriggio) saranno a carico delle famiglie. Il programma dettagliato delle attivita giornaliere & disponibile sul sito
www.oasilipumassaciuccoli.org/avventure-nel-parco/ - Luogo: Il soggiorno avverra c/o I'Oasi Lipu a Massaciuccoli - Via del Porto, 154 - Massaciuccoli -
Partecipanti: max. n. 12 a turno - Periodi: dal 16 al 20 Giugno — dal 23 al 27 Giugno — dal 30 Giugno al 04 Luglio - dal 07 al 11 Luglio - dal 14 al 18 Luglio —
Costi: € 180,00 + € 18,00 di iscrizione alla Lipu o di rinnovo della tessera. Per i fratelli la quota & € 160,00 + € 40,00 di iscrizione famiglia alla Lipu. Le quote
comprendono tutte le attivita previste dal programma, copertura assicurativa, materiale informativo e gadgets. Iscrizioni: Oasi Lipu Massaciuccoli Via del Porto,
154 Loc. Massaciuccoli Tel. 0584/975567 o alla email oasi.massaciuccoli@lipu.it (indicare il turno prescelto in oggetto) .

> AVVENTURE NEL PARCO campi residenziali per bambini dai 8 ai 13 anni — Lega Italiana Protezione Uccelli (LIPU)

Vieni con noi! Esplorerai diversi ambienti: la palude, la foresta, il fiume, il mare. Navigheremo in canoa e con i silenziosi barchini da palude attraverso fitti
canneti per una notte aspetteremo I'alba sulla riva del mare... torneremo indietro nel tempo agli albori dell'uomo per un giorno e impareremo tanti segreti della
natura: dalla riproduzione delle impronte degli animali alla costruzione di strumenti musicali naturali. Il programma dettagliato delle attivita giornaliere &
disponibile sul sito www.oasilipumassaciuccoli.org/avventure-nel-parco/ - Luogo: Il soggiorno avverra presso la Foresteria dell'Oasi Lipu - Via del Porto, 154 -
Massaciuccoli - Partecipanti: max. n. 12 a turno - Periodi: dal 22 al 28 Giugno — dal 29 Giugno al 05 Luglio — dal 06 al 12 Luglio - dal 13 al 19 Luglio - Costi: €
430,00 + € 18,00 per chi non fosse socio. Per i fratelli la quota & € 390,00 + € 40,00 un'unica tessera Lipu famiglia. La quota comprende vitto e alloggio,
copertura assicurativa, spostamenti, materiale didattico e informativo - Iscrizioni: Oasi Lipu Massaciuccoli Via del Porto, 6 Loc. Massaciuccoli Tel. 0584/975567
o alla email oasi.massaciuccoli@lipu.it (indicare il turno prescelto in oggetto).

> L'AVVENTURE CONTINUA per ragazzi da 14 a 17 anni — Lega Italiana Protezione Uccelli (LIPU)

Mare, montagna, campagna citta...in una settimana esploreremo diversi ambienti, scoprendo la bellezza di muoversi lentamente e in modo sostenibile e di
condividere la natura e I'amicizia all'aperto! Il campo base del soggiorno sara c/o il campeggio "Camping Europa", in localita Torre del Lago (LU). Da Ii ci
muoveremo a piedi, in bici ed in treno secondo il programma, con escursioni giornaliere e della durata di 2 giorni, alla scoperta del territorio circostante, delle
citta di Lucca e Pisa, del parco delle Cinque Terre e del parco delle Alpi Apuane. Il programma dettagliato delle attivita giornaliere & disponibile sul sito
www.oasilipumassaciuccoli.org/campi-per-adolescenti/ - Partecipanti: max. n. 14 ragazzi/e - Periodi: dal 05 al 12 Luglio - Costi: € 470,00 + € 18,00 iscrizione
Lipu o rinnovo della tessera. Per i fratelli la quota & € 430,00 + € 40,00 un'unica tessera Lipu famiglia. La quota comprende vitto e alloggio, spostamenti,
copertura assicurativa, materiali e tutte le opzioni previste dal programma. Per chi non & provvisto di propria bici, & possibile richiederne una a noleggio per tutto
il periodo con una piccola differenza di prezzo - Iscrizioni: Oasi Lipu Massaciuccoli Via del Porto, 154 Loc. Massaciuccoli Tel. 0584/975567 o alla email
oasi.massaciuccoli@lipu.it (indicare il Campo in oggetto).

> L'AVVENTURE CONTINUA ... in Sardegna per ragazzi da 15 a 18 anni — Lega Italiana Protezione Uccelli (LIPU)

L'avventura continua in una terra magica e selvaggia, la Sardegna! Un mare stupendo e non solo... censiremo la colonia dei falchi della regina, i signori del
vento che popolano le scogliere delliisola di S. Pietro, un'isola nell'isola. Scopriremo Calaforte, 'antica cittadina dell'isola fondata da un gruppo di marinai e
pescatori liguri, ci immergeremo in un mare da sogno e ammireremo i suoi fondali, e ci perderemo nelle immense dune di Piscinas, in Costa Verde, nel cuore
dellunico deserto italiano... tutto questo ed altro ancora! |l programma dettagliato delle attivita giornaliere €& disponibile sul sito
www.oasilipumassaciuccoli.org/campi-per-adolescenti/ - Partecipanti: max. n. 14 ragazzi/e - Periodi: dal 19 al 13 Luglio - Costi: € 695,00 + € 18,00 iscrizione
Lipu o rinnovo della tessera. Per i fratelli la quota € € 650,00 + € 40,00 un'unica tessera Lipu famiglia. La quota comprende vitto e alloggio, spostamenti,
copertura assicurativa, materiali e tutte le opzioni previste dal programma. - Iscrizioni: Oasi Lipu Massaciuccoli Via del Porto, 154 Loc. Massaciuccoli Tel.
0584/975567 o alla email oasi.massaciuccoli@lipu.it (indicare il campo in oggetto).

> LAGONAUTI 2025 - Circolo Canoa Kayak Massarosa

Il Circolo Canoa Kayak Massarosa ASD, affiliato alla Federazione Italiana Canoa e Kayak, propone un corso di avviamento allo sport della canoa, barchino e
kayak con indirizzo turistico sportivo. Sotto la guida di tecnici della Federazione Italiana Canoa e Kayak e da canoisti esperti nel lavoro con bambini e ragazzi,
gli allievi e le allieve impareranno divertendosi a governare le imbarcazioni, effettuando le manovre e sperimentando le andature della canoa in tutta sicurezza.
Luogo: Lago di San Rocchino Via della Torbiera Loc. San Rocchino - Eta: ragazzi/e dai 9 ai 15 anni con obbligatoria capacita di nuoto - Partecipanti: max n.
20 - Periodi: da Martedi 24 Giugno, prima lezione con iscrizione e inizio corso dalle 17,30 alle 19,00, quindi 1/3/8/10/15/17 Luglio nello stesso orario -
Iscrizioni: c/o Sede del Circolo Canoa Kayak Via della Torbiera Loc. San Rocchino in concomitanza con la prima lezione. E' necessario il certificato medico
sportivo per attivita non agonistica. - Costi: € 50,00 comprensivo di tessera assicurativa FICK. Tutto il materiale e l'assistenza in acqua vengono forniti dal
Circolo Canoa Kayak Massarosa (imbarcazione, pagaia e giubbotto di aiuto al galleggiamento) - Iscrizioni: le iscrizioni potranno essere effettuate presso la
sede dell'Associazione contestualmente alla prima lezione. Informazioni: Stefania Bertacca 3270066702.

> IL TERRITORIO CI INSEGNA - Il Giardino di Manipura

Cinque mattine a tema "Elementi della Natura" pensate per coinvolgere i piu piccoli in un percorso ludico — educativo. Ogni giornata sara dedicata alla scoperta
di un elemento naturale. Il percorso & parte del progetto Agri — care "L'agricoltura si prende cura di noi", gratuito per le famiglie grazie al contributo di
Fondazione CR Lucca - Luogo: Agriturismo e Fattoria didattica, evolutiva e sociale “ll Giardino di Manipura” in Via dei Cavalli, 176 a Massarosa - Eta': bambini
in eta prescolare (2019 — 2020 - 2021) — Periodi / Orari: dal 07 Luglio al 01 Agosto — dalle ore 8,00 alle ore 14,00 dal Lunedi al Venerdi — Pranzo al sacco -
Partecipanti: 8-10 bambini a settimana — Per informazioni e prenotazioni: 3533433488 o www.ilgiardinodimanipura.it




> PAROLE NEL VERDE - Il Giardino di Manipura

Percorso di logopedia della natura, ideato come intevento precoce di prevenzione e stimolazione del linguaggio e dei prerequisiti agli apprendimenti. Il percorso
¢ parte del progetto Agri — care " L'agricoltura si prende cura di noi", gratuito per le famiglie grazie al contributo di Fondazione CR Lucca - Luogo: Agriturismo e
Fattoria didattica, evolutiva e sociale “Il Giardino di Manipura” in Via dei Cavalli, 176 a Massarosa - Eta': fine Giugno per i nati nel 2018 — Inizio Settembre per i
nati nel 2019 — Periodi / Orari: 4 incontri da 1 e mezza in piccoli gruppi - Per informazioni e prenotazioni: 3533433488 o www.ilgiardinodimanipura.it

> PROGETTO SBAM - ATTIVITA' ESTIVE - Comune di Massarosa con la gestione della Coop. C.RE.A. di Viareggio

Attivita educative e ricreative, laboratori animati ed espressivi, compiti insieme. - Luogo: Sede Centro Civico Piano di Conca Via Conca Vecchia, 148 nei locali
interni e nello spazio esterno e locali dell'Oratorio di Stiava via del Palazzo, n. 11 Stiava. - Eta: 9/17 anni - Partecipanti: max 25 per sede - Periodo: dal 23
Giugno al 29 Agosto dalle 9.30 alle 12.30 nei giorni di Lunedi e Venerdi c/o la Sede del Centro Civico Piano di Conca - il Martedi e Giovedi c/o I'Oratorio di
Stiava - Costi: attivita gratuite. Iscrizioni e informazioni: al 3405256157 oppure sempre allo stesso numero tramite WhatsApp.

ATTENZIONE: LE ISCRIZIONI ALLE ATTIVITA' DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE CON LE MODALITA' CONTENUTE NEIPROGETTI SOPRA ELENCATI



